RUNDBRIEF Mai 2025

EINLADUNG SEELENERBE WOCHENENDE 2025
12.09.-14.09.2025

MICH ANNEHMEN UND IN GEMEINSCHAFT ENTFALTEN

,GLOCKLICH SEIN HEIBT, OHNE SCHRECKEN SEINER SELBST INNE WERDEN ZU KONNEN."
(WALTER BENJAMIN)

Es sind noch Platze verfligbar - fur Kurzentschlossene Fristverlangerung bis 08.06.2025!

Wir haben ein schon vielfaltiges Programm zusammengestellt, das Du auf der néchsten
Seite findest. In Workshops wollen wir einander unsere "Weisheiten" zeigen und
gemeinsam erforschen, wie wir uns selbst - mit allem was uns ausmacht - liebevoll
annehmen konnen. In der Gemeinschaft, eingebettet im Kreis wohlwollender
Mitstreiter*innen, gelingt es uns einfacher, uns ohne Schrecken unserer selbst bewusst
zu werden, Glick zu empfinden und uns zu entfalten.

Der Aufenthalt in der Schonheit der Natur der Parklandschaft des SchliiBhof unterstitzt
das Heilwerden der unsichtbaren, unnennbaren Narben unserer Seelen und befligelt
unsere Lebensfreude.

Weitere Informationen findest Du am Ende des Rundbriefs!



Programm

Freitag, 12.09.2025
16:30 -18:00 Ankommen, Zimmer beziehen, Willkommensgetrank

18:00 Abendessen mit BegriiBung und danach Kennenlernrunde

Ab 20:00 Abendprogramm, Gemeinsame Zeit im Park am See, Beisammen sein
21:00 ,Kreative Uberraschung”

Samstag, 13.09.2025
08:00 - 09:00 Frihstuck

09:15 Marktplatz der Méglichkeiten
Vorstellung aller Angebote und Verteilung tber die beiden Tage
» Consent mit Seil - Lysann
> Schreibworkshop - Ingrid
» Stimmbildung und Atemibungen — Annika
> Podcast-Aufnahmen , Personliche Perspektiven” — Annika
> Gesprachsrunde - kritische Auseinandersetzung mit , Krankheit”, ,Gesundheit” und
Diagnosen

12:30 Mittagessen

14:00 Weiter: Marktplatz der Méglichkeiten

Weitere Angebote von Teilnehmenden fir Teilnehmende
Wenn du selbst ein Angebot vorschlagen méchtest, schreib uns bitte bis 01.09.2025 an
anmeldung@seelenerbe.de

15:30 Pause/Kaffee

16:30 Weiter: Marktplatz der Méglichkeiten
Weitere Angebote von Teilnehmenden fir Teilnehmende

18:00 Abendessen
Ab 21:00 freie Abendgestaltung, gemutliches Beisammensein, Lagerfeuer ...

Sonntag, 14.09.2024
08:30 - 9:30 Frihstick

10:00 Mitgliederversammlung
11:30 Abschlussrunde & Verabschiedung

12:30 Mittagessen

Wir freuen uns auf Dich!



